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3rd INTERNATIONAL CONGRESS OF CLINICAL AND HEALTH PSYCHOLOGY ON CHILDREN AND ADOLESCENTS

PRESENTACIÓN 
Nos alegra presentarle el avance del programa del 3rd International 
Congress of Clinical and Health Psychology on Children and Adolescents. 
Este congreso tiene la finalidad de difundir los avances más recientes 
en la investigación sobre el bienestar psicológico infanto-juvenil y 
potenciar redes de colaboración entre investigadores y profesionales. 
La edición de 2017 reunirá a los mayores expertos mundiales en 
psicopatología, evaluación y tratamiento psicológico infantil. En 
nombre del comité organizador les invito a participar en este foro 
asistiendo y presentando trabajos. Será una ocasión excepcional para 
la formación, la difusión científica y la puesta al día en el área de la 
psicología clínica infanto-juvenil. Nos alegrará contar con su presencia 
en Sevilla, la preciosa ciudad que acoge esta edición del congreso.
Esperamos verles en Noviembre.
Un saludo muy cordial,

Prof. José P. Espada
Director de Aitana Investigación
Presidente del Comité Organizador

PRESENTATION
We are delighted to announce the program of the 3rd International Con-
gress of Clinical and Health Psychology on Children and Adolescents. This 
meeting’s main objective is to promote the dissemination of knowledge on 
child and adolescent psychological well-being, contribute to the exchange of 
experiences, and strengthen collaborative networks between clinicians and 
researchers. This edition will bring together leading worldwide experts in psy-
chopathology, evaluations, and psychological treatments of children applied 
in the fields of clinical and health psychology. On behalf of the organizing 
committee, we are grateful to you for choosing this forum to present your 
research to peers and for deciding to attend this annual event for training, 
scientific dissemination, and getting well informed in the area of child and 
adolescent clinical psychology. We hope we can count on your presence in 
Seville, a marvelous host city for this edition of the congress.
We are looking forward to seeing you in November.
Warm regards,

Prof. José P. Espada
Head of AITANA Research Team
Chair of the Organizing Committee

COMITÉ CIENTÍFICO / SCIENTIFIC COMMITTEE
Inmaculada Moreno (Chair). University of Seville, Spain 
Rafael Ballester. Jaume I University, Spain
Rosa Mª Baños. University of Valencia, Spain 
Victoria del Barrio. National Distance Education University, Spain 
Deborah Beidel. University of Southern Florida, United States
Katja Beesdo-Baum. H.U. Wittchen, Germany 
Gilbert J. Botvin. Cornell University, United States
Carmen Bragado. Complutense University of Madrid, Spain 
Esther Calvete. University of Deusto, Spain
Miguel A. Carrasco. National Distance Education University, Spain 
José Antonio Carrobles. Autonomous University of Madrid, Spain 
Maria Do Céu Salvador. University of Coimbra, Portugal
Paloma Chorot. National Distance Education University, Spain
María Claustre Jané. Autonomous University of Barcelona, Spain 
Maribel Comeche. National Distance Education University, Spain 
Pim Cuijpers. Vrije University Amsterdam, The Netherlands 
Paulo Dias. Catholic University of Braga, Portugal 
Marta I. Díaz. National Distance Education University, Spain 
Enrique Echeburúa. University of the Basque Country, Spain 
Cecilia Essau. Roehampton University, United Kingdom
Maite Garaigordobil. University of the Basque Country, Spain 
Aurora Gavino. University of Málaga, Spain 
Antonio Godoy. Universidad de Málaga, Spain 
Remedios González. University of Valencia, Spain 

Kenneth Griffin. Cornell University, United States
Inmaculada Gómez. University of Almería, Spain 
Noemí Guillamón. Open University of Catalonia, Spain
Loretta S. Jemmott. Drexel University, United States
Torkel Klingberg. Karolinska Institute, Sweden 
Hans Koot. VU University Amsterdam, Netherlands
Francisco J. Labrador. Complutense University of Madrid, Spain
Cristina Larroy. Complutense University of Madrid, Spain
Luisa Lázaro. Hospital Clínic. University of Barcelona, Spain 
Ana López. University of Seville, Spain
Carmen Maganto. University of the Basque Country, Spain
Xavier Méndez. University of Murcia, Spain
Peter Muris. Maastrich University, The Netherlands
Meritxell Pacheco. Ramon Llull University, Spain 
Ángeles Pérez San Gregorio. University of Seville, Spain 
Rosa María Raich. Autonomous University of Madrid, Spain
Bonifacio Sandín. National Distance Education University, Spain
Miguel Ángel Santed. National Distance Education University, Spain 
Mateu Servera. University of the Balearic Islands, Spain.
Susan Spence. Griffith University, Australia 
Janet Treasure. Kings College, United Kingdom
Josep Toro. Hospital Clínic of Barcelona, Spain
Rosa M. Valiente. National Distance Education University, Spain 
Pablo Vallejo. Fundación Universitaria Konrad Lorenz, Colombia 

CONFERENCIAS / KEYNOTE SPEAKERS
ALAN E. KAZDIN    
Yale University, United States
EVIDENCE-BASED TREATMENT FOR OPPOSITIONAL, 
AGGRESSIVE, AND ANTISOCIAL CHILD BEHAVIOR

PHILLIP C. KENDALL    
Temple University, United States
TREATING ANXIETY IN YOUTH: CLINICAL STRATEGIES 
WITHIN EMPIRICALLY-SUPPORTED PROCEDURES

BRAM OROBIO DE CASTRO    
Utrecht University, The Netherlands
TAKING PERSPECTIVE: HOW UNDERSTANDING CHILDREN’S 
SELF-VIEWS AND THEIR VIEWS OF OTHERS HELPS TO TREAT 
AGGRESSIVE BEHAVIOR PROBLEMS.

CECILIA ESSAU    
University of Roehampton, United Kingdom
ANXIETY AND DEPRESSION IN ADOLESCENTS

JANE BARLOW    
University of Oxford, United Kingdom
BEGIN BEFORE BIRTH: THE IMPACT OF MATERNAL 
FUNCTIONING IN PREGNANCY ON CHILD DEVELOPMENT

PER HOVE THOMSEN    
Aarhus University, Denmark
TREATMENT OF OCD WITH COGNITIVE BEHAVIORAL 
THERAPY AND MEDICATION

XAVIER MÉNDEZ    
University of Murcia, Spain
ANSIEDAD POR SEPARACIÓN: 
UN ASUNTO DE FAMILIA

INMACULADA MORENO    
University of Seville, Spain
INTERVENCIONES BASADAS EN LA EVIDENCIA PARA EL 
TDAH: EFICACIA POST-TRATAMIENTO E IMPLICACIONES 
CLÍNICAS

SESIONES APLICADAS / APPLIED SESSIONS
JUAN SEVILLÁ  
Behavioral Therapy Center, Spain
¿CÓMO DECIDIR EL PLAN DE TRATAMIENTO?

MARIA DO CÉU SALVADOR  
University of Coimbra, Portugal
OLD PROBLEMS, INNOVATIVE APPROACHES: USING ACT FOR 
HELPING CHILDREN AND ADOLESCENTS

CARMEN PASTOR  
Behavioral Therapy Center, Spain
TRATAMIENTO COGNITIVO-CONDUCTUAL DEL ENFADO 
PATOLOGICO EN NIÑOS/ADOLESCENTES

AURORA GAVINO  
Universidad de Málaga, Spain
INTERVENCIÓN TERAPÉUTICA PARA EL TRASTORNO 
OBSESIVO-COMPULSIVO EN NIÑOS. PASO A PASO

MARTA CALDERERO  
Motivait, Spain
“GAMIFICATION” APLICADA A LA PREVENCIÓN Y 
PROMOCIÓN DE LA SALUD EN POBLACIÓN INFANTIL Y 
JUVENIL. APRENDE A DISEÑAR PROGRAMAS PSICOLÓGICOS 
MÁS DIVERTIDOS E INMERSIVOS

COMITÉ ORGANIZADOR / ORGANIZING COMMITTEE
José P. Espada (Chair), Mireia Orgilés, José A. Piqueras, Elena Carratalá, Alexandra Morales, María T. Gonzálvez, Tiscar Rodríguez e Iván Fernández 
[ Miguel Hernández University ]
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SIMPOSIOS / SIMPOSIA
SILVIA HIDALGO
University of Málaga, Spain
AVANCES EN LA DETECCIÓN E INTERVENCIÓN TEMPRANA DE 
TRASTORNOS NEUROPSICOLÓGICOS Y DEL DESARROLLO EN LA 
PRIMERA INFANCIA

MATEU SERVERA
University of the Balearic Islands, Spain
LOS PERFILES APLICADOS DEL NIÑO CON TEMPO COGNITIVO LENTO 
Y SU INFLUENCIA EN EL TRASTORNO POR DÉFICIT DE ATENCIÓN E 
HIPERACTIVIDAD

MIGUEL ÁNGEL CARRASCO
National Distance Education University, Spain
AJUSTE PSICOLÓGICO INFANTIL BAJO CONDICIONES VITALES 
POTENCIALMENTE ESTRESANTES

CRISTINA LARROY
Complutense University of Madrid, Spain
ATENCIÓN DE CASOS CLÍNICOS DE NIÑOS Y ADOLESCENTES EN CLÍNICAS 
UNIVERSITARIAS

MAITE GARAIGORDOBIL
University of the Basque Country, Spain 	
INVESTIGACIONES RECIENTES SOBRE LA DEPRESIÓN EN LA INFANCIA Y 
LA ADOLESCENCIA: UN PROBLEMA DE SALUD PÚBLICA

ESTHER CALVETE
University of Deusto, Spain
BULLYING Y CYBERBULLYING EN ADOLESCENTES: RIESGOS E INTERVENCIÓN

INMACULADA GÓMEZ
University of Almería, Spain
EDUCACIÓN E INTELIGENCIA EMOCIONAL EN INFANCIA Y 
ADOLESCENCIA: EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN EN DIFERENTES 
TRASTORNOS O PROBLEMAS EN EL ÁMBITO EDUCATIVO

CARMEN MAGANTO
University of the Basque Country, Spain
TRASTORNOS DE NIÑOS Y ADOLESCENTES CON INCIDENCIA SOCIO-FAMILIAR

MERITXELL PACHECO
Ramon Llull University, Spain	
PSICOTERAPIA NARRATIVA CON NIÑOS Y ADOLESCENTES: ESTRATEGIAS Y 
ÁMBITOS DE INTERVENCIÓN

LAURA LÓPEZ-ROMERO
University of Santiago de Compostela, Spain
¿RASGOS CALLOUS-SIN EMOCIONES Y/O PERSONALIDAD PSICOPÁTICA?

MIREIA ORGILÉS
Miguel Hernández University, Spain 
ESTUDIO DE CASOS EN PSICOLOGÍA CLÍNICA INFANTIL

INMACULADA MONTOYA-CASTILLA
University of Valencia, Spain
PROGRAMAS DE INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN EL ÁMBITO EDUCATIVO

REMEDIOS GONZÁLEZ
University of Valencia, Spain
DESARROLLO SOCIO-EMOCIONAL EN INFANCIA Y ADOLESCENCIA

OLALLA CUTRÍN
University of Santiago de Compostela, Spain
INFLUENCIA DE LAS HABILIDADES PARENTALES SOBRE LA MANIFESTACIÓN 
DE PROBLEMAS DE CONDUCTA

NOEMI GUILLAMÓN
Open University of Catalonia, Spain
USO DE LAS TIC EN NIÑOS Y ADOLESCENTES: APORTACIONES Y RETOS 
PARA LA INTERVENCIÓN

JOSÉ ANTONIO PIQUERAS
Miguel Hernández University, Spain 
INTERVENCIONES DE PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL Y EL BIENESTAR 
EN CONTEXTOS EDUCATIVOS

M. DOLORES GIL
Universidad de Valencia
PARTICULARIDADES Y DIFICULTADES EN LA EVALUACIÓN DE LA 
SEXUALIDAD EN DISCAPACITADOS INTELECTUALES: USUARIOS, 
PADRES Y PROFESIONALES

LUCY TAN
University of Queensland, Australia
TRANSLATION AND DISSEMINATION: BRINGING IN WHAT WE KNOW 
THAT WORKS INTO PRACTICE

JENNIFER H. ELDER
University of Florida, United States
AUTISM SPECTRUM DISORDERS: IDENTIFYING BARRIERS TO 
EARLY DIAGNOSIS AND ADVANCES IN BEHAVIORAL AND SOCIAL 
INTERVENTIONS

TATIANA C. HOMEM
University of Coimbra, Portugal    
INCREDIBLE YEARS PROGRAMS: WORKING TO PROMOTE PRESCHOOLERS 
MENTAL HEALTH

RAFITA ZEBDI
Université Paris Ouest Nanterre La Défense, France
VULNERABILITY AND RESOURCES IN PSYCHOPATHOLOGY OF 
ADOLESCENTS

RITA FRANCISCO
Catholic University of Portugal, Portugal
University of Lisbon, Portugal
EMOTIONAL AND PSYCHOLOGICAL WELLBEING OF CHILDREN AND 
ADOLESCENTS OF MILITARY FAMILIES

NORMA OLVERA
University of Houston, United States  
GROWING UP INTO TWO WORLDS: ITS IMPACT ON WELLBEING AMONG 
LATINOS IN THE UNITED STATES

PIETRO MURATORI
University of Pisa, Italy
DISRUPTIVE BEHAVIOR DISORDERS: TREATMENT AND PREVENTION

MARGARIDA RANGEL-HENRIQUES
University of Oporto, Portugal
STRUGGLING READERS AND MATHEMATICIANS: A MODEL FOR 
PREVENTIVE AND REMEDIATIVE RESPONSES TO LEARNING DISABILITIES

ELISA DELVECCHIO
University of Perugia, Italy
ANXIETY IN CHILDHOOD AND ADOLESCENCE: THE ROLE OF 
INTRAPERSONAL, INTERPERSONAL AND CULTURAL VARIABLES

ISABEL SOARES
University of Minho, Portugal
EFFECTS OF EARLY PARENTAL DEPRIVATION AND INSTITUTIONALIZATION 
ON CHILD DEVELOPMENT FROM 0 TO 6: ATTACHMENT DISTURBANCES 
IN LIGHT OF THE CONTRIBUTIONS OF EARLY RELATIONS EXPERIENCES, 
BRAIN FUNCTION, AND GENES 

NOTA: El programa podrá estar sujeto a modificaciones 
NOTE: The program could be subject to changes
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IDIOMA DEL CONGRESO
Los idiomas oficiales del congreso serán inglés y español. Existirá siempre 
una oferta de actividad en inglés. Se contará con traducción simultánea en 
todas las conferencias de la sala principal.

FORMAS DE PARTICIPACIÓN
•  Mesas monográficas
•  Comunicaciones orales
•  Pósteres

ENVÍO DE RESÚMENES
Los trabajos podrán presentarse en cualquiera de los idiomas oficiales 
del congreso (español e inglés). Se podrán enviar propuestas para 
presentación de mesas, comunicaciones orales y posters a través de la 
plataforma electrónica. Los resúmenes deben ser trabajos originales que no 
hayan sido publicados o aceptados para su presentación en otros lugares. 
Todos los trabajos propuestos serán evaluados por pares en coordinación 
con el comité científico.
La fecha límite para el envío de los resúmenes es el 16 de junio de 2017.

TEMÁTICA
Se aceptarán trabajos centrados en población infantil y juvenil, que aborden 
aspectos de psicopatología, evaluación o tratamiento psicológico en el área 
clínica y de la salud. Los trabajos pueden estar ubicados en las siguientes 
líneas temáticas: evaluación psicológica, trastornos de ansiedad, trastornos 
afectivos, problemas de conducta, adicciones, abuso sexual, trastornos de 
la alimentación, autismo, TDAH, problemas del aprendizaje, salud sexual, 
violencia, conductas de riesgo en adolescentes y nuevas aproximaciones 
en prevención y promoción de la salud mental.

Plataforma de envío. Los resúmenes podrán enviarse a través de la web del 
congreso. Consulte todos los detalles y actualizaciones en la página web 
www.aitanacongress.com

Libro de resúmenes. El libro del congreso completo (con ISBN) estará 
disponible online por anticipado y se entregarán copias impresas en el 
material del congresista.

CONGRESS LANGUAGE
English and Spanish are the official congress languages. Activities in English 
will be available throughout the congress. Simultaneous translation will be 
available in the principal room.

FORMS OF PARTICIPATION
•  Simposia
•  Short communications
•  Posters

SUBMITTING ABSTRACTS
Research work may be presented in either of the official languages of the 
congress (Spanish or English). Proposals for the presentations of simposia, 
oral communications and posters may be submitted via the electronic 
platform. Abstracts must be original work that has not been published or 
accepted for presentation elsewhere. All proposed work will be evaluated 
by peers in coordination with the scientific committee.
The deadline for submitting abstracts is June 16, 2017.

TOPICS
Research works focused on child and adolescent populations addressing 
aspects of psychopathology, evaluation, psychological treatment in clinical 
and health areas will be accepted. The works may be on the following 
topics: psychological evaluation, anxiety disorders, affective disorders, 
behavior problems, addiction, sexual abuse, eating disorders, autism, 
ADHD, learning disabilities, sexual health, violence, risk behavior in 
adolescents, new approaches in mental health prevention and promotion.

Submission platform. Abstracts may be submitted through the congress 
website. Please consult the webpage www.aitanacongress.com for details 
and updates.

Book of abstracts. The complete book of abstracts (with ISBN) will be available 
online beforehand. Printed copies will be included in the delegates kit.

NORMAS DE ENVÍO
•  En todas las comunicaciones (orales o póster) del Congreso, 
    al menos el autor que presenta el trabajo deberá estar inscrito 
    en el momento de la aceptación definitiva. 

•  En el formulario de envío se hará constar el nombre del autor 
    que presenta.

•  Los resúmenes tanto para comunicaciones orales como pósteres, 
    se remitirán mediante el formulario de envío. 

•  Cada autor inscrito podrá enviar un máximo de tres trabajos, 
    no pudiendo aparecer como firmante en más de cinco.

•  Los trabajos en modalidad póster se expondrán durante el 
    congreso exclusivamente mediante pantallas digitales. 
    Todos los pósteres estarán también accesibles en la web del congreso.
    En la web www.aitanacongress.com encontrará todos los detalles
    para el envío de su resumen.

GENERAL ABSTRACT GUIDELINES
•  To present a work. The corresponding author, at minimum, 
    must be registered with the Congress at the time of work acceptance.

•  The name of presenting author will be indicated in the submission form.

•  The abstracts for the oral presentations, as well as the posters, 
    will be submitted via the submission form. 

•  Each registered author may submit up to three abstracts, 
    and may be co-author in a maximum of 5 abstracts.

•  Posters will be presented exclusively through digital displays during 
    the congress. All posters will be available on the congress website.  
    More detailed information is available at www.aitanacongress.com

AWARDS

The poster presentation format can be eligible for award. 
The following awards will be announced:

•  EDICIONES PIRÁMIDE Award for young researchers.

•  Award for the best applied research.

•  Award for the best international research.

PREMIOS

Podrán optar a premio los trabajos presentados en la modalidad de póster.  
Se convocan los siguientes premios:

•  Premio EDICIONES PIRÁMIDE joven investigador.  

•  Premio a la mejor investigación aplicada. 

•  Premio al mejor trabajo internacional. 

Tramite su inscripción a través del formulario habilitado en la web del Congreso: / Start your registration through the registration form on the website of the congress: www.aitanacongress.com

Inscripción temprana 
Early Registration

(Hasta el 23 de Julio /Until July 23, 2017)

Inscripción tardía
Late Registration

(Después del 23 de Julio / After July 23, 2017)

Cuota ordinaria / Regular fee 260 € 310 €

Miembros entidades colaboradoras / Members of collaborating entities 210 € 265 €

Estudiantes de doctorado y residentes / PhD students and residents 150 € 200 €

Estudiantes, profesionales desempleados y trabajadores en ONG’s
Students, professional unemployed, and members of NGOs

95 € 145 €

INSCRIPCIÓN / REGISTRATION



ALOJAMIENTO Y TRANSPORTE 
En la web del congreso se ofrecen opciones de alojamiento 
con precios especiales para los asistentes al congreso. También 
podrá beneficiarse de ventajas para la reserva de su viaje en 
tren o avión a Sevilla.

LODGING AND TRANSPORTATION
You can find lodging options with special rates for congress 
attenders on the congress website. Additionally, you can benefit 
from discounts on your transportation costs to Seville.

Fin del plazo envío de trabajos: 16 junio 2017

Inscripción temprana: Hasta el 23 julio 2017

Fecha límite para inscripción online: 9 noviembre 2017. 
A partir de esta fecha en la Secretaría del Congreso.

Deadline submission: June 16, 2017

Early registration: Until July 23, 2017

Deadline for online registration: November 9, 2017. 
From this date, you can register in the Congress Secretariat.

FECHAS LÍMITE DEADLINES

SEDE Y FECHAS /
VENUE AND DATES

16-18 
November 2017

Hotel Meliá Sevilla****
c/ Dr. Pedro de Castro, 1
41004  Seville · Spain

Technical Secretariat: C&Events Soluciones // aitanacongress@cevents.es // Telf.: +34 960 91 45 45

ORGANIZA / ORGANIZE:

COLABORA / SPONSORS:

EN COLABORACIÓN CON / IN COLLABORATION WITH:

CO-ORGANIZA / CO-ORGANIZE: CON EL AUSPICIO DE / UNDER THE AUSPICE OF:


